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ANGEBOTE FÜR 

FRAUEN MIT GYNÄKOLOGISCHEN

KREBSERKRANKUNGEN
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IHRE
KONTAKTPERSONEN
sind die Verantwortlichen der 
Selbsthilfegruppe „Rosa Schleife“
Elke Arndt und Marita Kockerols
E-Mail: shg.rosa.schleife@gmail.com

Hermann-Josef-Krankenhaus
BrustCentrum Aachen – Kreis Heinsberg
Tenholter Straße 43 | 41812 Erkelenz

Dr. med. Lena Rossaint
Chefärztin der Klinik für Frauenheilkunde, 
Geburtshilfe und Senologie

Lina Alhamwi
Oberärztin der Klinik für Frauenheilkunde,
Geburtshilfe und Senologie

Isabel Eberhard
Fachärztin für Frauenheilkunde und Geburtshilfe

So finden Sie uns:



HERZLICH WILLKOMMEN
bei der Selbsthilfegruppe „Rosa Schleife“. 

Dass Sie unseren Flyer gerade in Ihren 
Händen halten, ist der erste Schritt.

Wir treffen uns jeden 2. Mittwoch im Monat
von 15:30 Uhr – 17:30 Uhr
im Konferenzraum III des 
Hermann-Josef-Krankenhauses in Erkelenz.

Sie wünschen sich ein Gespräch unter 
Betroffenen oder weitere Informationen?
Unter shg.rosa.schleife@gmail.com 
sind wir gerne für Sie da.

zum

WIR ÜBER UNS.
Wir sind eine Selbsthilfegruppe für Frauen
mit gynäkologischen Krebserkrankungen.

Wir möchten Ihnen helfen, 
die Diagnose „Krebs“ zu verarbeiten.

Ängste abbauen –
helfen, das Körpergefühl zu festigen und
eigene Kräfte zu mobilisieren

Verstanden werden –
das Selbstvertrauen zu stärken und das Leben 
wieder aktiv zu gestalten

Informieren –
durch Vorträge, Ausstellungen und Workshops

Miteinander reden –
das Gefühl geben, dass Sie nicht alleine sind!

Ein wenig Mut zum ersten Schritt kann dazu 
führen, viel Mut und Zuversicht zu gewinnen.

Wir freuen uns über Ihre Kontaktaufnahme!

SELBSTHILFEGRUPPE


