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Sehr geehrte Patientinnen und Patienten, 

wenn Sie demnächst einen Termin zur ambulanten Lumbalpunktion haben, finden Sie auf dieser Check-

liste Informationen zur Vorbereitung.  

Um eine sinnvolle und allumfassende Beratung durchführen zu können und zusätzliche Termine, wie auch 

Wartezeiten zu verhindern, bitten wir Sie, folgende Unterlagen zur ambulanten Lumbalpunktion unbedingt 

mitzubringen:  

o Ihre Versichertenkarte, 

o Überweisung von Ihrem Facharzt für Neurologie, 

o die Aufklärung zur Lumbalpunktion bitten wir vom überweisenden Facharzt für Neurologie vorab 
durchführen zu lassen. Bitte verwenden Sie hierfür die vom Hermann-Josef-Krankenhaus zur 
Verfügung gestellte Aufklärung. 

o folgende Laborwerte (diese sollten am Durchführungstag nicht älter als 5 Tage sein):  

 Blutbild,  

 CRP,  

 Gerinnung (INR, PTT). 

Bei Rückfragen wenden Sie sich gerne an das Sekretariat Neurologie: 

Telefon: 02431 89-2771 

Fax: 02431 89-2833 

Email: sek-neurologie@hjk-erkelenz.de 
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