A C/ Hermann - Josef - Krankenhaus
AltersTraumaZentrum

Akademisches Lehrkr der RWTH Aach
Hermann-Josef-Krankenhaus Erkelenz

| |CHECKLISTE
KRANKENHAUSTASCHE

HYGIENEARTIKEL

Handtucher und Waschlappen

Duschgel, Shampoo

Zahnburste, Zahnpasta, Zahnbecher ggf. Reinigungsmittel fur Zahnprothese

Haarbirste / Kamm

O 0Odood

Personliche Kérperpflegemittel (z.B. Gesichtscreme)
KLEIDUNG

|:| Schlafanzug / Nachthemd Jogging- / Hausanzug

|:| Jacke und feste, bequeme Schuhe

[ ] Unterwésche und Strimpfe

WICHTIG!

Denken Sie auch an persénliche Utensilien wie Brille, Horgerate,
Prothesen oder Stutzstrimpfe.

Das sollte vorsichtshalber besser daheim bleiben:

Schmuck, groRRe Geldbetrage, sonstige Wertsachen (Haustulirschlissel etc.)
wie auch private Hilfsmittel (z.B. Rollatoren, Gehhilfen etc.)

IHRE PERSONLICHEN NOTIZEN

Hermann-Josef-Krankenhaus Erkelenz | Tenholter Stral3e 43 1 41812 Erkelenz
www.krankenhaus-erkelenz.de



