
      CHECKLISTE  

KR ANKENHAUSTASCHE

HYGIENEARTIKEL

Handtücher und Waschlappen

Duschgel, Shampoo

Zahnbürste, Zahnpasta, Zahnbecher ggf. Reinigungsmittel für Zahnprothese 

Haarbürste / Kamm

Persönliche Körperpflegemittel (z.B. Gesichtscreme)

KLEIDUNG

Schlafanzug / Nachthemd Jogging- / Hausanzug

Jacke und feste, bequeme Schuhe 

Unterwäsche und Strümpfe

IHRE PERSÖNLICHEN NOTIZEN

Hermann-Josef-Krankenhaus Erkelenz I Tenholter Straße 43 I 41812 Erkelenz 
www.krankenhaus-erkelenz.de

WICHTIG!

Denken Sie auch an persönliche Utensilien wie Brille, Hörgeräte,  
Prothesen oder Stützstrümpfe.

Das sollte vorsichtshalber besser daheim bleiben:  
Schmuck, große Geldbeträge, sonstige Wertsachen (Haustürschlüssel etc.)  
wie auch private Hilfsmittel (z.B. Rollatoren, Gehhilfen etc.)


